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PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
MALICA MALICA MALICA MALICA MALICA
1a,6 seni 1-ab,6 $Ki viri 1a
polnozrnat kruh rzeni kruh polbeli kruh1a6 mletna struckala? ekolosklv [311‘111 kru.h
domac Cokoladni

mortadela
kisle kumarice
hladno ekolosko
vanilijevo mleko?
dop. malica: sadje

domac mesno zelenjavni
namaz37
lubenica (3-5)
Sipkov €aj z limono
dop. malica: sadje

mozarela sir?
sveZ korencek (3-5)
sadni Caj
dop. malica: sadje

naravni jogurt’
zlicka meda
marelice
dop. malica: sadje

namaz®7.8b
jabolko (3-5)
ekolosko mleko?
dop. malica: sadje

KOSILO

KOSILO

KOSILO

KOSILO

KOSILO

testenine z bolonjsko
omako?a3 (ekolosko
goveje mleto meso)

koruzna minestra®
domac puding na
ekoloskem mleku s

lahka juha 129
piScancja polpetala3?
mlado zelje s

svinjski zrezek v lovski
omakila
dusen riz

ribji brodetla#
koruzna polentala
zelena solata z ekoloskim

armezan’ krompirjem (3-5 - i
parr smetanola’ P (3-5) paradiZnik v solati ..
strodji fiZzol v solati cvetacni pire 7(1-3) jajcem3
voda . voda
voda nesladkana limonada
POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA
ekoloski jabol¢ni
korenckov sok L . y

sadno zelenjavni kroznik breskev banana hruska

(redCen z vodo 1:1)koscek
sirove Struckela6”

Opomba: Otroci imajo v ¢asu bivanja v vrtcu na razpolago nesladkan ¢aj ali vodo. V primeru da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Oznake alergenov: Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge Il Uredbe EU 1169/2011 in so oznaceni pri na jedilniku: 1 — gluten (a-pSenica, b-rZ, c-jeCmen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2

—raki, 3

- jajca, 4 - ribe, 5 - arasidi, 6 - soja, 7 — mleko in mlec¢ni proizvodi, 8 - orescki (a-mandlji, b-lesniki, c-orehi, d-indijski, ameriski, brazilski orescki, e-pistacija), 9 - listna zelena, 10 — gorci¢no

seme, 11 —sezam, 12 - Zveplov dioksid in sulfiti, 13 - vol¢ji bob, 14 —-mehkuZci.

brezmesni jedilnik

lokalno pridelana zivila

- ekolosko pridelana zZivila

integrirano pridelana zZivila
Irena ViSnjevec, organizatorka prehrane




