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PONEDELJEK TOREK MALICA CETRTEK PETEK
MALICA MALICA MALICA MALICA

pirin kruh?-ae6
piS€ancja prsa salama
koscek kisle paprike
planinski ¢aj

mlecni pSenic¢ni zdrob na
ekoloskem mleku!a7 s
kakavovim posipom?®
ekoloska hruska (3-5)

ekoloski jecmenov
mesan kruht-ac
domac le¢in namaz37
jagode (3-5)
sadni Caj

¢rn kruh1a6
mozarela sir?
ceSnjev paradiZnik
otroski ¢aj

kruh s semeni!-2611
domac ekoloski jajcni
namaz3.’
jabolko (3-5)
bela kava z ekoloskim

dop. malica: sadje dop. malica: sadje : : dop. malica: sadje mlekom1c?
dop. malica: sadje . .
dop. malica: sadje
KOSILO KOSILO KOSILO KOSILO KOSILO
testenine s tunino Stefani pecenka z iS¢ancja rizota s L :
np ) piscangja ru koruzna mineStra s lahka juhala3.9
omako?a3+4 (3-5) ekoloskim mletim Spargljila v s . . v e
. . i i koscki kranjske paniran pisc¢ancji
drobne mesom in ovsenimi zelje v solati
. . .y klobase1a? zrezekla3?
testeninela34(1-3) kosmicil-ad37 s fizolom (3-5) : .
. : .y . panacota s sadnim krompirjeva solata(3-5)
parmezan’ prazen krompir fizol v solati (1-3) . i :
prelivom? pire krompir 7(1-3)

rdeca pesa v solati
voda/ nesladkan cCaj

ekoloske bucke v solati
voda/ nesladkan caj

ekoloski jabol¢ni sok
(red¢en z vodo 1:1)

voda/ nesladkan Caj

voda/ nesladkan caj

POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA POPOLDANSKA MALICA
eCeno ekolosko vy 1 .y - .
pecer koscek sirove Struckela67 | ekoloski sadni jogurt? Y . .
jabolko v o . mesSano sezonsko sadje ekoloska banana
krekerla zeliSC¢ni Caj crispi kruhek

Opomba: Otroci imajo v €asu bivanja v vrtcu na razpolago nesladkan €aj ali vodo. V primeru da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Oznake alergenov: Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge Il Uredbe EU 1169/2011 in so oznaceni pri na jedilniku: 1 — gluten (a-p3enica, b-rz, c-je¢men, d-oves, e-pira, f-

kamut), 2 —

9 - listna zelena, 10 — gorci¢no seme, 11 — sezam, 12 - Zveplov dioksid in sulfiti, 13 - vol¢ji bob, 14 —-mehkuZci.

raki, 3 - jajca, 4 - ribe, 5 - arasidi, 6 - soja, 7 — mleko in mlecni proizvodi, 8 - ore$cki (a-mandlji, b-lesniki, c-orehi, d-indijski, ameriski, brazilski orescki, e-pistacija),

Irena ViSnjevec, organizatorka prehrane

I:I brezmesni jedilnik lokalno pridelana Zivila - ekolo3ko pridelana Zivila . integrirano pridelana Zivila




