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PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
MALICA MALICA MALICA MALICA MALICA
B pSenicni zdrob na EKO
ovseni kruht kruh s semeni? EKOé];l:;\(r)nmnzllilolfruh S mlekul7s kakavovim ¢rn kruh!
kuhan prsut posipoms8 rezan sir?

zelenjavni namaz!3
hruska (3-5)
Sipkov Caj
dop. malica: sadje

KOSILO
dvojno zaviti polzki z
milansko omako?®3
drobne testeninel3 (1-3)
parmezan?’
zelje v solati
voda
POPOLDANSKA MALICA
polnozrnati piSkot s
sadjem in ovsenimi
kosmici!
Sipkov Caj

ceSnjev paradiznik
planinski ¢aj z limono
dop. malica: sadje

KOSILO

lahka juha?®
Stefani pecenka z
ovsenimi kosmicil:37
krompirjeva solata
voda

POPOLDANSKA MALICA

naravni jogurt? z zlicko
meda

domac jaj¢ni namaz3”
olive
otroski ¢aj
dop. malica: sadje

KOSILO

fizolova minestra s
testeninamil.32
bananin kruh 137
voda

POPOLDANSKA MALICA

mesSano sezonsko sadje

suhi jabol¢ni krhlji brez
olupka (3-5)
EKO mleko?
dop. malica: sadje
KOSILO

pecena piScancja kracka v
naravni omaki?
riz tri zita?l
zelena solata s koruzo
voda
POPOLDANSKA MALICA

koscek polnozrnatega
kruhat
mandarina

EKO pomaranca (3-5)
sadni ¢aj z medom
dop. malica: sadje

KOSILO

ribji brodet 14
koruzna polental
radic z jajcem3
nesladkan ¢aj

POPOLDANSKA MALICA

grisin s sezamom?112
jabolko

Opomba: Otroci imajo v ¢asu bivanja v vrtcu na razpolago nesladkan ¢aj ali vodo. V primeru da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Oznake alergenov: Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge I Uredbe EU 1169/2011 in so oznaceni pri na jedilnem listu ter na spletni strani: (1) Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, r7,
je¢men, oves, pira, kamut ali njihove kriZane vrste in proizvodi iz njih, (2) Raki in proizvodi iz njih, (3) Jajca in proizvodi iz njih, (4) Ribe in proizvodi iz njih, (5) Arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, (6)
Zrnje soje in proizvodi iz njega, 6* sojin lecitin, (7) Mleko in mle¢ni proizvodi, ki vsebujejo laktozo, (8) OreScki: mandlji, le$niki, orehi, indijski ores$cki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija,
makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, (9) Listna zelena in proizvodi iz nje, (10) Gor¢iéno seme in proizvodi iz njega, (11) Sezamovo seme in proizvodi iz njega, (12) Zveplov dioksid in
proizvodi iz njega, (13) Vol¢ji bob in proizvodi iz njega, (14) Mehkuzci in proizvodi iz njih.

I:l brezmesni jedilnik

I:I lokalna Zivila

. integrirano pridelana Zivila




