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PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK

MALICA MALICA MALICA MALICA MALICA
ovseni kruh? y 1 EKO polbeli kruh! kruh s semeni! - TR
¢rn kruh koSc¢ek mlecne Strucke™

sirni namaz z bu¢nimi
semeni’
otroski ¢aj
ananas
dop.malica: sadje
KOSILO

piS€ancje kocke v zelenjavni
omakil?
kuhan kruh'
zelje v solati
s fizolom (3-5)
fizol v solati (1-3)
nesladkan ¢aj

POPOLDANSKA MALICA
manj sladek kakav z EKO
mlekom’®
ajdov kruh z orehi'?®

domac jajéni namaz?
svez korencek (3-5)
sadni ¢aj z limono

dop.mal.: pomaranca

KOSILO

lahka juhal?®
rizota z lignji
meSana sezonska
solata (3-5)
cvetaca (1-3)
voda

POPOLDANSKA MALICA

grozdje
prepetenec?

domac leSnikov — ¢okoladni
namaz>’8
jabolko (3-5)
EKO mleko’
dop. malica: sadje
KOSILO

mesna kroglical?
pire krompir’
$pinaca v prikuhi’
voda

POPOLDANSKA MALICA

Sadno zelenjavni kroznik
EKO polbeli kruh?

posebna salama z
zelenjavo
Sipkov ¢aj

EKO kivi (3-5)
dop. malica: sadje
KOSILO

ohrovtova minestra’?
skutino-jaboléni zavitek'>’
nesladkan ¢aj

POPOLDANSKA MALICA

banana

naravni jogurt’
z Zlicko medu
hruska (3-5)
dop.malica: sadje

KOSILO
pecena pis¢ancja kraca v
naravni omaki?
polnozrnati
peresnikil3 (3-5)
drobne testenine®?(1-3)
mehka zelena solata s
koruzo
nesladkan ¢aj
POPOLDANSKA MALICA

EKO jabolko
ko$cek pisanega kruhat

Opomba: Otroci imajo v €asu bivanja v vrtcu na razpolago nesladkan ¢aj ali vodo ter meSano sezonsko sadje. V primeru da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si

pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Oznake alergenov: Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge IT Uredbe EU 1169/2011 in so oznaZeni pri na jedilnem listu ter na spletni strani: (1) Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, r3, jeémen,

proizvodi iz njega, 6* sojin lecitin, (7) Mleko in mlecni proizvodi, ki vsebujejo laktozo, (8) Orescki: mandlji, leniki, orehi, indijski oreski, ameriski orehi, brazilski oreScki, pistacija, makadamija ali orehi
Queensland ter proizvodi iz njih, (9) Listna zelena in proizvodi iz nje, (10) Goricno seme in proizvodi iz njega, (11) Sezamovo seme in proizvodi iz njega, (12) Zveplov dioksid in proizvodi iz njega, (13) Vol&ji
bob in proizvodi iz njega, (14) MehkuZci in proizvodi iz njih.

I:I brezmesni jedilnik I:l lokalna Zivila - ekoloska Zivila . integrirana pridelava



