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Otroci 1. starostnega obdobja imajo $e dopoldansko
malico, Ki je sestavljena iz sadja ali zelenjave.

JEDILNIK

DATUM ZAJTRK KOSILO POPOLDANSK A&
MALICA
PONEDELJEK, testenine !
06.10 kruh s semeni ?, z bolonjsko omako?
B slivova marmelada parmezan 7 belo grozdje
bela kava 17 zelena solata 12 koscek kruha 1
dop. mal.: hruska nesladkan caj
TOREK, pecen piScanec 19
kruh polbel 1, riZ kruh pirin?
07.10. tekoci jogurt 7 duSen grah 1 mozzarela?
dop. mal.: breskev nesladkan caj
SREDA, eko kruh s korenckom 1
08.10 posebna salama z fiZolova minestra 1379
B zelenjavo 37 carski prazenec 137 sadna skuta z manj
koscek kisle kumarice ceZana sladkorja ?
sadni €aj z medom
dop .mal.: melona
CETRTEK, goveja juha z juSnimi
kruh pisan 1 rezanci 139 mesSano sadje
09.10. medeno maslo 7 govedina
kakav 17 pire krompir 7
dop.mal.: grozdje duSena koruza na maslu?
PETEK, eko pirin drob s lignji v paradiznikovi
10.10. cokoladnim posipom omaki,1? banana

dop .mal.: jabolko

koruzna polenta !
radic s fizolom 12
nesladkan caj

Otroci imajo v ¢asu bivanja v vrtcu na razpolago nesladkan ¢aj ali vodo ter meSano sezonsko sadje. V
primeru da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge IT Uredbe EU 1169/2011 in so ozna&eni pri na jedilnem listu ter na spletni strani: (1) Zita, ki vsebujejo
gluten, zlasti: pSenica, rz, jeCmen, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste in proizvodi iz njih, (2) Raki in proizvodi iz njih, (3) Jajca in proizvodi iz

proizvodi, ki vsebujejo laktozo, (8) Orescki: mandlji, lesniki, orehi, indijski ores¢ki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi
Queensland ter proizvodi iz njih, (9) Listna zelena in proizvodi iz nje, (10) Gorcicno seme in proizvodi iz njega, (11) Sezamovo seme in proizvodi iz
njega, (12) Zveplov dioksid in proizvodi iz njega, (13) Vol&ji bob in proizvodi iz hjega,
(14) Mehkuzci in proizvodi iz hjih.




