JEDILNIK (KOMEN)

PONEDELJEK, 30.6. 2025

|ma|ica |Po|be| kruh(1), jajéni namaz(3,7), hibiskusov ¢aj

|kosi|o | Goveji golaz (1), koruzna polenta (1), solata in fizol, limonada

‘popoldanska
malica

‘ Sezonsko sadje (mes$ano)

TOREK, 1.7. 2025

|ma|ica IAjdov kruh(1), bio domace maslo(7), lokalno pridelani med, bio pitno mleko(7)

kosilo Korenckova juha(l) , piS€ancji zrezki v zeliS¢ni omaki(1), pire krompir(7), dusene bucke, sadni
napitek

popo Idanska ‘Skutka s sadjem (7)

malica

SREDA, 2. 7. 2025

|ma|ica |Crn kruh(1), sirni namaz(7), Sipkov ¢aj
|kosilo |Te|ec':ja obara(l), jabol¢na pita (1,3,7) , kompot
popoldanska

‘Polnozrnati keksi(1), limonada

CETRTEK, 3.7. 2025

malica 'Sadni bio jogurt(7), rogljicek(1,3,7), sadje

|kosi|o |Ocvrt zrezek (1,3), okisan krompir s kumarami, sadje

'popoldanska

malica Lubenica, prepecenec(1)

PETEK, 4.7. 2025

|ma|ica |Po|nozrnat kruh(1), puranja salama, ¢esnjev paradiznik, sadni ¢aj

|kosi|o |Ze|enjavna lazanja(1,3,7), eko zelena solata in paradizniki, sadni napitek

popoldanska
malica

‘Meéano sezonsko sadje

V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.
Skupina za sestavo jedilnika

Prva starostna skupina v vrtcu ima $e dodatno dopoldansko malico (kaSice, sadje, sadni napitek).

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni nasledniji alergeni, glej legendo:

1.Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, rz, jeCmen, oves, pira, kamut

ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih; 3.jajca in proizvodi iz njih;

4.ribe in proizvodi iz njih; 5.arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7.mleko in mlec¢ni
proizvodi (ki vsebujejo laktozo); 8.oreski, in sicer: mandlji ,leSniki , orehi , indijski ore$cki, ameriski orehi, brazilski
orescki pistacija makada11.sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12.zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢
kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO 2 ;13.vol&ji bob in proizvodi iz njega; 14.mehkuzci in proizvodi iz njih




