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Ul Joieta Paharja 1. 6210 Sekana

Telefon; +386 5 7310 220
E-posta: vriec.sezanadiguesi.annes. si

Otroci 1. starostnega obdobja imajo $e dopoldansko
malico, Ki je sestavljena iz sadja ali zelenjave.

JEDILNIK

DATUM ZAJTRK KOSILO POPOLDANSK A
MALICA
PONEDELJEK, kruh polbel 1, jeCmenova minestral? s
o A puranja prsa, klobaso®? kruh bell
12.05. paprika 3-5 koscek kruha eko maslo?
sadni Caj voda
dop.mal.: sadje ali sadna
kaSica
TOREK, kruh pisan? Spargljeva juha 1.7.9
‘ domac lesnikov- paniran svinjski banana
13.05. cokoladni namaz>7:8 zrezek 137
hruska 3-5 meSana solata s
bela kaval? krompirjem12
dop.mal.: sadje ali sadna korenckov pire’ 1-3
kaSica voda
SREDA, eko kruh pSenicni bel  pecen piS€anec v omakil?
- kruh! tri zital jagode
14.05. tekoci sadni jogurt’ rdeca pesa 12
jabolko 3-5 voda
dop. mal.: sadje ali sadna
kaSica
CETRTEK, kruh s semenil, Spagetil
\ domaca pasteta 379 drobne testenine!1-3 mes$ano
15.05. jagode 3-5 s tunino omako®’ sezonsko sadje,
Sipkov ¢aj limono radi¢ s fizolom 312 grisin
dop. mal.: sadje ali sadna fizol 1-3
kaSica voda
PETEK, kruh ovsen?, koruzna minestra eko hruskov sok
16.05 sir? cokoladne kocke 1378 kruh pisan?

koScek kumarice 3-5
otroski ¢aj z medom
dop. mal.: sadje ali sadna
kaSica

voda

Otroci imajo v ¢asu bivanja v vrtcu na razpolago nesladkan ¢aj ali vodo ter meSano sezonsko sadje. V
primeru da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Pripravila: Teja Vovk Dodi¢, organizatorka prehrane

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge II Uredbe EU 1169/2011 in so ozna&eni pri na jedilnem listu ter na spletni strani: (1) Zita, ki vsebujejo
gluten, zlasti: pSenica, rz, jeCmen, oves, pira, kamut ali njihove kriZane vrste in proizvodi iz njih, (2) Raki in proizvodi iz njih, (3) Jajca in proizvodi iz
njih, (4) Ribe in proizvodi iz njih, (5) Arasidi (kikiriki) in proizvodi iz hjih, (6) Zrnje soje in proizvodi iz hjega, 6* sojin lecitin, (7) Mleko in mlecni
proizvodi, ki vsebujejo laktozo, (8) Orescki: mandlji, ledniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi
Queensland ter proizvodi iz njih, (9) Listha zelena in proizvodi iz nje, (10) Gorcicno seme in proizvodi iz njega, (11) Sezamovo seme in proizvodi iz
njega, (12) Zveplov dioksid in proizvodi iz hjega, (13) Vol& ji bob in proizvodi iz njega,

(14) Mehkuzci in proizvodi iz njih.



