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Spostovani starsi,

Obves¢amo vas, da se je v skupini pojavila bolezen impetigo. To je gnojna okuzba
vrhnjega sloja koZe. Impetigo povzrocajo stafilokoki in/ali streptokoki. Impetigo
prepoznamo po pojavu mehurckov in krast na kozi, ki se lahko razsirijo na razlicne
dele telesa in na ljudi, s katerimi je oboleli v bliznjem, tesnejSem stiku.

Bolezen se pogosteje pojavlja v vrocih in vlaznih krajih. Spremembe nastanejo na
mestih predhodno poskodovane koZe (npr. na mestih pikov Zuzelk, prask, manjsih
ran, odrgnin ipd.).

Impetigo je predvsem bolezen otrok in je najpogostejSsa okuzba koZe pri otrocih v
predSolskem obdobju. Redko se pojavi pri otrocih, mlajsih od dveh let.

Do okuZbe obicajno pride zaradi neposrednega stika z bolnikom ali posredno s
prenosom preko okuzenih predmetov na poSkodovano kozo.

Inkubacijska doba (t.j. doba od okuZbe do razvoja bolezenskih znakov) traja 7-10 dni.

KuZnost upade po priblizno 24 urah po zacetku sistemskega antibioticnega
zdravljenja. Ce impetiga ne zdravimo z antibiotiki, se kuZnost lahko podalj$a na 10-21
dni. Prisotnost nezdravljenih, gnojnih sprememb pa kuznost podaljsa celo na tedne
ali mesece.

PreprecCevanje Sirjenja_bakterij, ki povzrocajo impetigo, temelji na skrbni_osebni
higieni. Otroci z nezdravljenim impetigom ne smejo v vrtec ali Solo. V kolektiv se
lahko vrnejo, ko se spremembe na koZi zasusijo. V kolektiv se otrok z impetigom vrne
lahko 48 ur po uvedbi sistemskega antibioti¢nega zdravljenja, saj ni vec kuzen, kljub
temu, da spremembe na koZi Se niso zasuSene. Svetujemo, da so kozne spremembe
pokrite.

Lep pozdrav.
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